8.7. Программа «Здоровье детей - наше будущее»

на 2019-2020 учебный год

МОУ «Лицей «Интеллект» г. Донецка»

	№


	Содержание мероприятий
	Ответственные
	Сроки 

	1. 
	Проанализировать медицинские справки, с которыми прибыли учащиеся в лицей, определиться с диагнозами заболеваний
	Классные руководители, 
Соловей О.Р.
	Сентябрь 
2019г.

	2. 
	Оформить освобождение от уроков физкультуры в соответствии с медицинскими диагнозами, распределить учащихся по медицинским группам
	Кл. руководители, Сверчкова Е.В.
	Сентябрь 
2019  г.

	3. 
	Проводить тестирование физических качеств учащихся и сдачу программных нормативов (скорость, ловкость и т.д.)
	Соловей О.Р.
	В течение года (согласно плану занятий)

	4. 
	Проводить информационные дни по вопросам профилактики наркомании и СПИДа, недопущение курения и употребления алкоголя, популяризации различных видов спорта
	МО классных руководителей, 
Соловей О.Р.,
Журило А.И.
	В течение года (согласно плану)

	5. 
	Проводить беседы по здоровому образу жизни во время уроков физической культуры, на родительских собраниях, на классных часах
	Классные руководители, администрация,
Соловей О.Р.
	В течение года (согласно плану)

	6. 
	Привлекать представителей молодежных общественных организаций, медицинских работников, сотрудников милиции, представителей института физической культуры и т.д. к работе по профилактике и пропаганде здорового образа жизни
	Классные руководители, администрация


	В течение года (согласно плану)

	7. 
	Проводить постоянный контроль посещения учащимися уроков
	Кучук Я.Ю., 
кл. руководители
	В течение года

	8. 
	Привлекать учащихся к участию в лицейских и городских спортивных соревнованиях. Провести в октябре-феврале лицейскую Спартакиаду.
	Соловей О.Р., администрация
	В течение года (согласно плану)

	9. 
	Размещать актуальную информацию на уголках здоровья в классных комнатах, на информационном стенде 
	Коротких Л.П, 

кл. руководители


	В течение года

	10. 
	Внести в планы классных руководителей вопросы безопасной жизнедеятельности, изучение правил дорожного движения, профилактики ДТП и т.д.
	Коротких Л.П., 

кл. руководители
	Сентябрь 
2019 г., 
январь 2020 г.

	11. 
	Проводить недели безопасной жизнедеятельности накануне каникул
	Коротких Л.П, 
кл. руководители
	4 раза в год

	12. 
	Проводить работу, направленную на установление устойчивых правил поведения учащихся в период чрезвычайных ситуаций
	Педагогический коллектив
	В течение года

	13. 
	Проводить проверку соблюдения санитарно-гигиенических норм в лицее, организации питания учащихся
	Коротких Л.П., Гончарова И.Б., ученическое самоуправление
	В течение года

	14. 
	Контролировать прохождение медицинского осмотра педагогами лицея
	Сверчкова Е.В.
	Август 2019 г.

	15. 
	Контролировать прохождение учащимися лицея медицинского осмотра (по месту жительства)
	Классные руководители
	Сентябрь
 2019 г.

	16. 
	Проводить профилактическую работу по инфекционным и вирусным заболеваниям, недопущению курения, употребления алкогольных напитков, пропаганды здорового образа жизни
	Коротких Л.П.,

кл. руководители
	В течение года

	17. 
	Планировать мероприятия организации досуга учащихся во время каникул (экскурсии, развлекательные программы, походы в театр и т.д.)
	Администрация, классные руководители
	Октябрь, январь, март, май

	18. 
	Провести праздник «Казацкие игры»
	Классные руководители, администрация, Соловей О.Р.
	Март 2020 г. 

	19. 
	Рассматривать вопрос состояния здоровья учащихся лицея на родительских собраниях, педагогическом совете
	Администрация
	В течение года

	20. 
	Провести День здоровья
	Администрация, Соловей О.Р.
	Сентябрь 
2019 г.


